Carissimo Studente,
in queste giornate anche se fisicamente lontani, comprendiamo il disorientamento di fronte alle novita che
stiamo affrontando nell’ organizzare la quotidianita. Vogliamo percio aiutarti ad “ imparare ad imparare”.
Abbiamo quindi preparato per te un DIARIO DI BORDO che userai quotidianamente per non perdere di vista
la gestione del tuo tempo: questo ti consentira di vivere serenamente i giorni che ci separano dal rientro a
scuola. Compila tuttii giorni la tabella e cosi potrai registrare i tuoi progressi!

I Docenti della Leonardo

Domande Obiettivo Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

A che ora mi sono alzato?
(Ore)

Ho guardato il piano scritto
della giornata?

Mi sono collegato per tempo?

Ho segquito tutte le ore di
lezione?
Ho avuto difficolta a capire?

Se ho avuto difficolta sono
intervenuto?

Ho preso nota per chiedere al
docente?

Ho controllato le attivita in
bacheca di Argo e sulle
piattaforme due volte (mattino
e pomeriggio)?

Ho fatto tutti i compiti per il
giorno dopo?

Ho spedito i files ai docenti?

Ho caricato compiti sulle
piattaforme?

Ho approfondito quanto
richiesto dal docente su un
compito? (ho studiato, visionato
video, ho riflettuto sugli errori
fatti?...)

Ho fatto attivita fisica/gioco?

Ho rispettato il piano della
giornata?
Cosa non ha funzionato

Come posso migliorare

Ho scritto il piano di domani?

A che ora sono andato a
dormire?




