
 

 

ENERGIADI PAVIA 2017 
ISTITUTO COMPRENSIVO-  CORSO CAVOUR 49 , PAVIA 

52 ore di pedalata, eventi e festa! 
VENERDÌ 26 MAGGIO 

8:30-16:30 PEDALATA RISERVATA AGLI STUDENTI DELLE CLASSI DELLE SCUOLE DELL’ISTITUTO  

9:00-12:45 LABORATORIO “BANCA DEL TEMPO“ PER CLASSI QUARTE 

10:00 INAUGURAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE CON SALUTO DELLE AUTORITÀ 

10:00 - 19:00  GONFIABILE DECATHLON IN CORTILE CON GIOCHI ORGANIZZATI 

16:30  MERENDA 

16:45 INCONTRO CON IL COACH “DAN PETERSON” 

17:00 D(i)ritti a scuola. Laboratorio tra cinema e parola A cura di Jonas Pavia onlus. Prenotazione 
obbligatoria: Tel. 0382538374 - pavia@jonasonlus.it Target: 6-11 anni 
Aula piano terra. 

17:00 SESSIONI di EDUCAZIONE AMBIENTALE “Amici della Terra con le energie rinnovabili!” a cura di 
Alessandro Maiorana 

20:00 JUST DANCE  

19:00 APERITIVO  

24:00- 7:00 Pedalata notturna  

SABATO 27 MAGGIO 

10:00-12:00 SPORT: CAPOEIRA BABY A cura di APS e ASD Centro Axè. Target: 3-13 anni. Palestra. 

10:00 - 19:00  GONFIABILE DECATHLON IN CORTILE CON GIOCHI ORGANIZZATI 

11:30 CONFERENZA: a Pavia si Ricicla. Il ciclo degli abiti e della plastica, a cura di ASM e TERRE DES 
HOMMES, due realtà a confronto 

10:00- 12:00 LABORATORIO: Le canzoni a tutto tondo a cura di Perepepè. Aula 3 

12:00-13:00  STORIE LEGGENDARIE SU PAVIA a cura di Conversazioni Artistiche 

12:00-13:30 PRANZO  

14:00 - 16:00 LABORATORIO DI SHIATSU a cura di ASS. HARMONIA MUNDI. Palestra 

14:30 - 18:30 PICCOLI SCIENZIATI CRESCONO. Un pomeriggio di laboratori per piccoli scienziati! 
- BELLO COME IL SOLE. A cura di Magicascienza (dai 5 anni in su)  Aula 1 
- LA FABBRICA DELLO SLIME. A cura di Magicascienza (per tutti) Aula 2 
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14:30 - 18:30 PICCOLI SCIENZIATI CRESCONO. Un pomeriggio di laboratori per piccoli scienziati! 
- FISICA IN AZIONE Fluidodinamica (6-10 anni) e elettromagnetismo (9-12 anni). A cura 

del Dipartimento di Fisica dell’Università di Pavia e dell’INFN – Istituto Nazionale di 
Fisica Nucleare. Aula 4 

14:30-18:30 PICCOLI SCIENZIATI CRESCONO. Un pomeriggio di laboratori per piccoli scienziati! 
- GIOCHI di SPECCHI a cura di Ondivaghiamo (per tutti). Aula Mensa 
- DAI FORMA AL MONDO CON UNA CANNUCCIA. Iscrizione obbligatoria su 

http://coderdojopv-bbf27.eventbrite.it/ A cura di Coderdojo Pavia e comPVter (per 
tutti). Aula 3 

14:30-18:30 PICCOLI SCIENZIATI CRESCONO. Un pomeriggio di laboratori per piccoli scienziati! 
- API, VESPE & co. A cura de Il Mondo delle Api (per tutti). Palestrina 
- -ALIMENTANDO. A cura di Alimentando (per tutti). Palestrina 
- -FOTOGRAFIAMO E STAMPIAMO CON LA LUCE DEL SOLE. Prenotazione obbligatoria al 

3381281062. A cura di CameraPV in collaborazione con  AMICI dell’IC-CAVOUR(7-10 
anni). Cortile 

15:00 - 17:00 LABORATORIO  su Degas, a cura di Conversazioni Artistiche Aula 4 

16:00 - 17:00 PLUSDOTAZIONE: sostenere mente e cuore. Momento divulgativo dedicato agli adulti, per 
scoprire il mondo misterioso di bambini e ragazzi plusdotati. A cura di Step-net onlus. Aula 
Video 1° piano. 

17:00-19:00 LETTURA ANIMATA e laboratorio “Nati due volte” A cura di Caffè dell’Adozione. Target 3-11 
anni. Palestra. 

19:30 - 21:00 BABY DANCE con la MAESTRA STEFANIA MARENGHI 

20:00 APERITIVO 

24:00- 7:00 Pedalata notturna  

DOMENICA 29 MAGGIO 

10:00 SESSIONI di EDUCAZIONE AMBIENTALE “Amici della Terra con le energie rinnovabili!” a cura di 
Alessandro Maiorana 

10:00-11:00  FELDENKREIS a cura di ADS Momento con Laurent Valter  

10:00 - 12:00  GONFIABILE DECATHLON IN CORTILE CON GIOCHI ORGANIZZATI 

10:30-12:30  LEZIONE di YOGA a cura di Ass.Harmonia Mundi. Palestrina 

11:00-12:30  TORNEO DI PALLAVOLO a cura di Kiwanis Club Pavia Visconteo  

12:00  Arrivo al Carducci del gruppo di “Birdwatching on the road”. Partenza del gruppo in bicicletta 
ore 10:00 da Oasi Lipu Bosco Negri, via Bramante 1. A cura di LIPU 

12:30 Brunch e Festeggiamenti finali  

 
ORE 12:30 CHIUSURA ENERGIADI PAVIA 

 
Il programma si svolge parallelamente alla pedalata di 52 ore 
VIENI A PEDALARE dalle 16.30 di venerdì’ 26 maggio alle 12.30 di domenica 28 maggio. Per prenotare uno spazio per la 
pedalata manda un sms a +393401752862 o scrivi a energiadipavia@gmail.com 
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COME CONTRIBUIRE: 
• Porta a scuola bottiglie di plastica e lattine vuote per contribuire all’ENERGIA del RICICLO 

• da lunedì 22 a domenica 28 maggio scrivi sulla pagina FB www.facebook.com/Energiadi:  
“porto in dono un raggio di sole per la scuola IC CAVOUR PAVIA”  
 

ENERGIA del CIBO a cura di GRIFFINI, PAN CACAO, PANE E RISO, RISO SCOTTI, IPER MILANO, PELLEGRINI, SALUMERIA LODOLA, 
McDonald’s PAVIA, Pizzeria IL TRANCIO C.so Cavour, ALTASFERA. 
ENERGIA DELLA COMUNICAZIONE a cura di La PROVINCIA PAVESE,IL SETTIMANALE PAVESE, IL GIORNO, TELE PAVIA TV  
GRAZIE AL CONTRIBUTO di ASM e LINEA PIÙ e alla COLLABORAZIONE con il COMUNE DI PAVIA, CSV, DECATHLON, AMICI DELL’IC-
CAVOUR. 
ENERGIA DELLO SPORT a cura di  DAN PETERSON, APS e ASD CENTRO AXÈ, KIWANIS CLUB PAVIA VISCONTEO e FIPAV, HARMONIA 
MUNDI, ASD MOMENTO, LIPU. 
ENERGIA DELLA COLLABORAZIONE a cura di BANCA DEL TEMPO, JONAS PAVIA ONLUS, MAJORANA, TERRE DES HOMMES, PEREPEPÈ, 
CONVERSAZIONI ARTISTICHE, MAGICASCIENZA, DIPARTIMENTO DI FISICA DELL’UNIVERSITÀ DI PAVIA e dell’INFN, ONDIVAGHIAMO, 
CODERDOJO PAVIA, COMPVTER, ALIMENTANDO, CAMERAPV, IL MONDO DELLE API, STEP-NET ONLUS, CAFFÈ DELL’ADOZIONE. 
Si ringrazia tutti coloro che interverranno e renderanno Speciale anche la seconda edizione di ENERGIADI PAVIA 2017. 

http://www.facebook.com/Energiadi

