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ENERGIADI PAVIA 
ISTITUTO COMPRENSIVO DI CORSO CAVOUR PAVIA 

48 ore di pedalata, eventi e festa! 
 

8:30-16:30   LA SCUOLA È IMPEGNATA CON LE LEZIONI E LA PEDALATA È RISERVATA 

AGLI STUDENTI DELLE CLASSI DELLE SCUOLE DELL'ISTITUTO CHE SI SONO 

PRENOTATE. 
 

Per i cittadini la pedalata è aperta  

dalle 16.30 di venerdì 8 aprile alle 8.30 di domenica  10 aprile 
 

GIOVEDI’ 7 APRILE dalle 14.00/16.00 

Laboratorio a cura di ONDIVAGHIAMO 

DESTINATARI : CLASSE 5^ A  

"Azioni personali per il risparmio energetico “ 
 

VENERDÌ 8 APRILE   
8.30 INIZIO PEDALATA  

9.OO INAUGURAZIONE E SALUTO DELLE AUTORITA’ 

8.30 / 16.30 PEDALATA RISERVATA AI PLESSI DELL’ISTITUTO  
 

ATTIVITA’ PER LE CLASSI  FINO ALLE 16.30 
IN CORTILE: Postazione gonfiabile per calcio e basket + Postazione per controllo e riparazione biciclette - a cura 

di Decathlon 

SCUOLA LEONARDO : Incontro in classe ore 7.50  con Alessandro Carvani Minetti - Campione d'Italia di 

Paraduathlon nella categoria PT2 

PALESTRA CARDUCCI:  9.00 / 13.00 DIMOSTRAZIONE E LEZIONE DI PROVA GRATUITA DI 

TAEKWONDO E KUNG FU - A cura di ASD ARTI MARZIALI ( CLASSI LEONARDO) 

IN CLASSE: (5^ D / 5^ E / 5^C ) LEZIONE/GIOCO SULL’ENERGIA  a cura del dipartimento 

d'Ingegneria “ TERAWATTORA CHIAMA NUMERI…..”DALLE 14.00  ALLE 16.00. 
 

16:30 - MERENDA  

IN CORTILE: Postazione gonfiabile per calcio e basket + Postazione per controllo e riparazione biciclette - a cura 

di Decathlon 

IN AULA CINEMA: proiezione cartoni animati e documentari a tema energia. 

IN PALESTRA: rete da pallavolo 

16:30 - 18:30  Incontro in Palestra con Alessandro Carvani Minetti - Campione d'Italia di Paraduathlon nella 

categoria PT2 

16:30 -18:30  LABORATORIO 

"GIOCHIAMO CON I MATERIALI DI RICICLO - A cura dell'ASSOCIAZIONE ARTE TERAPIA 

16:30 - 18:30 LABORATORIO 

"QUANDO l'ENERGIA DIVENTA ARTE" - A cura della COOPERATIVA ALDIA 
 

APERITIVO 

21:00-22:00 LEZIONE DI PROVA GRATUITA DI TAEKWONDO E KUNG FU - A cura di ASD ARTI 

MARZIALI 
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SABATO 9 APRILE  
IN CORTILE: Postazione gonfiabile per calcio e basket + Postazione per controllo e riparazione biciclette - a cura 

di Decathlon 

IN AULA CINEMA: proiezione cartoni animati e documentari a tema energia 

IN PALESTRA: rete da pallavolo 

10:30-12:00 LABORATORIO "La bici si fa bella"- A cura della Associazione ARCA 

11:00-12:30  CONFERENZE  sul tema ENERGIA  

"Opportunità di risparmio energetico nella gestione della Pubblica Illuminazione" -  A cura di Ing. Maria 

Giacomina Libardi ASM PAVIA Spa  

- "Ruoli dell'elettrcità nel contesto ambientale: trasporto elettrico e automazione domestica" -  A cura di Angelo 

Baggini Università di Bergamo Facoltà di ingegneria e Alessandro Bacchetta Università di Pavia-Dipartimento di 

Fisica 

PRANZO 
15:00-16:00 / 16:00 - 17:00 LEZIONE DI PROVA GRATUITA DI SHATSU  FELDENKRAIS PER BAMBINI 

/PER ADULTI- A cura di Momento 

15:00-17:00 c/o Bike Energy System "Ricaricati pedalando: mini-spinning con istruttore" - A cura di CUS PAVIA 

15:00-18:00 BANCHETTO INFORMATIVO PER IL SERVIZIO  RACCOLTA DIFFERENZIATA PORTA A PORTA 

- ASM PAVIA 

17:30-18:00 c/o Bike Energy System ANIMAZIONE PEDALATA - A cura di A.R.C.A. 

15:30-18:30 LABORATORIO 

 "Green Lap - Dita in movimento" - A cura dell'Associazione L'ARCOBALENO DEI SOGNI. 

18:00-18:15 "Pavia con Chernobyl. Nucleare? Pedalare!" - A cura di Famiglie di Pavia con Chernobyl 

17:00-19:00 Nella postazione esterna GRUPPI MUSICALI della scuola Leonardo e della primaria a cura del Prof. 

Dragoni, C.Perelli, S. Marenghi, A. Villani 

17:30-18:30  LEZIONE DI PROVA GRATUITA DI GINNASTICA ARTISTICA - Asd TICINUM  

19:00- 20:00 "Azioni personali per il risparmio energetico" - A cura di ONDIVAGHIAMO  

APERITIVO 
20:30 BABY DANCE  

21:00-24:00 Nella postazione esterna Musiche di Notti Acustiche – A cura di FareMusicaPavia, nell’ambito di 

Pavia per De André “… e con la vita avrebbe ancora giocato”. 

 

 

 

 

        

Il Dirigente Scolastico 

(Dott.ssa Daniela Buzio) 
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